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udba dokize ovlivnit ¢love-

ka nejriznéj§imi zpisoby.

Pifjemnd zklidnf, veseld
zvedne ndladu, rychld zméni vnimdni
¢asu, monoténni znervdzni... Jisté
vite, Ze pusobi jiz na plod v déloze.
Viude ¢teme, Ze mdme svym jesté
nenarozenym détem zpivat a poustét
reprodukovanou hudbu nebo jim sa-
mi preludovat na hudebnf ndstroj.
A kdyZ se pak miminko narodi, mi-
zeme s vyukou pokracovat. Napted
pékné doma, jen spolu, a potom ve
skupiné s podobné malymi détmi.
Napfiklad v hudebni $kole Yamaha.

Neni Skola jako Skola

Aby nedoslo k nedorozuménti, ne-
ni to $kola s klavirem a notami a uz
viibec tu nejsou lavice pro déti. Jed-
nd se o skupinovou aktivitu pro ty
nejmen3f a jejich rodice. Jde o pismo
hudby, rytmickych popévki, pisni-
cek, basnicek a pohybu, které trvi
45 minut. Hodinu vede hudebné
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vzdélany pedagog, vy-
jimkou neni vystudo-
vand konzervatof.
Jestli miminko ne-
bo détitko m4, nebo
nemd hudebni sluch,
se tu neresi, ani to neni
podminka pro pfijeti.
Neni viak vylouceno,
ze privé diky rozvijeni
hudebnich schopnosti
od itlého véku mohou
rodice pfivést dité
k hudbé - v jakékoli podobé a obdobé
— na cely zZivot. Déti si ve skupiné
rozvijeji socidlni vazby a uéf se re-
spektovat novou autoritu. Pro rodice
je to zase moznost zpestfit sobé a di-
téti den.

Uéastnici jsou rozdéleni podle vé-
ku. Skupina ,Robdtka‘ je pro déti od
4 do 18 mésici. Postupem casu se
plynule piechizi do ,Prvnich kricka’,
kde jsou batolata ve véku 18 mésict
az po 4leté déti. \'c”\':\" diiraz se klade

Doprejte ditéti
hudebni vzdélant!
Jeho talent mizete
rozvijet uz v prvnich
meésicich zivota.

na hudebni vyvoj déti predskolniho
véku. Privé mezi 4. a 6. rokem totiz
dochizi k velkému skoku ve vyvoji
détského sluchu. V tomto véku mo-
hou déti navitévovat ,Rytmické krié-
ky‘. Doplnénim jsou pak programy
pro skolni déti, mlddez a dospélé.
Zacitky skoly musime hledat v Ja-
ponsku v 60. letech minulého stoleti,
do Evropy se tento styl hudebni vy-
chovy dostal v letech sedmdesadtych.
Zdsada hudebni skoly Yamaha znf:




Neni nehudebnich lidi, jsou jen ne-
rozvinuté talenty. Sympatické je, ze
se zdaleka nejednd jen o ,prazskou
aktivitu®, ikol\ jsou po celé Ceské
republice. Na konci roku 2008 fun-
govalo vice nez 200 poboéek. Seznam
viech vyukovych mist najdete na we-
bovych strankdch hudebni skoly.

Robitka

A uZ je tu prvni hodina a s ni ti ne-
jmendi. Teta se se viemi vitd a zdravi.
Pistup je vpravdé individudlni. ,,Ma-
tysek dlouho chybél, copak se délo?
Michalko, ty ma$ dneska zase ty pék-
né Saticky!® Déticky se kouli, plazi
nebo prosté jen pasou hiibdtka. Ty
zvédavéjdi lezou od mdmy na pri-
zkum okoli. Na dvod se pozdravime
s mandskovym medvidkem. Pan{ udi-
telka jeho sty pro kazdého zvldst
zpivd a déti se s nim vitaji. Je vidét, Ze
pro nékolik miminek je to uz stary
zndmy kamardd. Po pfivitinf je ¢as na
prvni pisni¢ku a béhem ni procviceni
motoriky. Po feknéme statickém za-
¢dtku ndsleduje prvni tanecek a pfi
otoc¢kdch mriiata hlasité vyskaiji.

Nyni je ¢as trochu déd zklidnit,
a proto se nauéime novou bdsnicku.
Je dobré Fici, Ze pisnicky a bdsnic¢ky
jsou i pro mne — matku dvouletého
kluéiny, se kterym chodime plavat
i cvicit — nové a zajimavé. Béhem #i-
kanky se opét cvi¢f jemnd motorika.
Déti se snazi napodobit hybdni prsti.

Ted teta pfindsi poklad. Razné
hudebni ndstroje jako rumbakoule,
chrasticf mi€ky a miniaturni ¢inely

Hudebni 8kola pro batolata

nebo triangl. Kazdy se snazi ukofistit
néco pro sebe. Maminky pomdhaji
Jhrat’ do rytmu. Prichdzi ¢as na od-
pocinek. Pani u¢itelka pfindsi bazé-
nek a divi do néj viechny hudebni
ndstroje a jesté lehounké micky. Déti
sedi nebo lezi v bazénku, prevaluji se
pres sebe. Maminky maji ted odstou-
pit a nechat malické prmkoumnt
pfedméty samotmé. Hraje pfijemnd
hudba a déti se soustiedi jen samy na
sebe. ,Maminky, tide, at neruiime.
Nechme je objevovat.”

Nisleduje fotbal. Ano, fotbal. Pani
ucitelka vysype z pytle nékolik mék-
kych mi¢h a: ,Maminky, chytte déti
kolem hrudni¢ku a nechte je kopat.
Pékné po celé télocvicné, at vyuZije-
me prostor. Trochu je rozhoupejte, at
to m4 $vih.“

A uz je vidét prvni tinava. Neni se
¢emu divit, 40 minut je téméf pryc, je
¢as na bdsnic¢ku a potom jesté rozlou-
¢eni s medvidkem a s tetou.

Prvni krucky

Po néznych miminkdch pfibihaji
asi dvouleté déti. Hrnou se do télo-
cvicny, zdravi se a béhaiji. Prinaseji ji-
ného medvidka a za¢ind vitdni a opét
pékné s kazdym zvl4st. Pani ucitelka
nese hudebni ndstroje a mij syn si
neomylné vybird bubinek a pthl\n
Hudebni pmdukcc zacind. Déd cin-
kaji rolni¢kami nebo tukaji do dfivek
a doprovizeji zndmé pisnicky na nd-
stroje, rodi¢e jim pomdhaji udrzovat
rytmus.

Prichdzi pohybovi ¢ist lekce. Zla-
tou brinu nisleduje ndvitéva cirkusu,
kdy déti skdcou jako koné, béhaji jako
zirafy nebo dupou jako sloni a hlavné
halasi a dobfe se bavi. V kruhu pfi
basnickdch se krdsné procvicuje jem-
nd motorika. Ti, kteif chodi pravidel-
né, si jiz pobrukuji dryvky textu, né-
kteff jiz docela dobfe drzi rytmus.
Jako odpocinek je pro déti ¢as na ma-
lovini do leporela hudebni skoly ne-
bo na pfipravené papiry. Dnes jiz na
jarni téma cirkus.

Oproti hodiné s Robidtky je tato
mnohem akénéjsi a rychlejsi, stejné
jako déti. Pisnicky, basnicky a pohy-
bové aktivity se rychle stFidaji.

Co se mi velmi libi, je, Ze lekce ne-
jsou uzavieny ani pro ne zcela zdravé
déti. I je mohou rodice zapsat do vy-
braného kurzu a t&3it se ze spoleéné
prozpivanych a protan¢enych minut.

Hudebni lekee nejsou uréeny jen pro
miminka, batolata a predskoliky. Vy-
uky hry na zobcovou flétnu, akustic-
kou kytaru a dal3f ndstroje se mohou
zicastnit déti od Sesti nebo osmi let
aZ po dospélé jakéhokoli véku. Popu-
lirni zpév nebo soucasné hudebni
styly jako rock, funk, latin a dal3f si
mohou osvojit déti od deseti let az
po dospélé bez vékového omezeni.

R Vase na

U‘< na D lil\um

L Stépdn, | ’raha
,,Zacall jsme chodit
v lednu letosniho
roku. Hudba a pis-
nicky jsou pro syna
zabava. Libi se mu tu
i proto, ze se vybéha
a vyradi s podobné
starymi détmi, jako
jeonsam.
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16 mésicu

»0 Skole jsem se
dozvédéla od ka-
maradky a uz rok
a pul chodime pra-

videlné. Kdyz pus-
time doma Matyskovi pisnicky,
hned se zaé¢ne pohybovat

a svym zplusobem tancovat.
Urcité si brzy zacne i broukat.”
Pavlina Talacko

a Barborka, 10 mésicq,
Dana Polachova

a Terezka, 12

mesicu

»O hudebni
vychové pro
miminka
jsme se do-
zvédély jiz na
téhotenském
cviceni. Holky
maji oblibené plsnu‘.ky a bas-
nicky, které je krasné uklidni.”
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Hudebni skolicky Yamaha najdete
po celé republice. Kde presné,

zjistite na www.yamahaskola.cz.
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